
 
REZAR A PALAVRA E 
CONTEMPLAR O MISTÉRIO 
 
 
 
 
 
 
VIDA PAROQUIAL  
E DIOCESANA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Senhor, peregrino incansável da minha casa, mais uma vez a Tua Palavra visita a minha vida.  
E vivo a divisão entre laborar a minha hospitalidade e submeter-me ao teu acolhimento! 
Senhor, que o meu desejo de servir seja consequência de ter aprendido contigo o serviço, 
Que o meu trabalho, seja fogo do ardor pela veemência do Teu Reino, 
Que a minha urgência, seja a paz de saber que tudo depende ti e que tu contas comigo. 
Que a minha alegria seja saber que tu estás presente e que posso repartir-te com os outros! 
Eis para ti o templo do meu coração: aí te quero acolher e acolher cada ser humano que amas. 
 
Domingo, 17 de Julho – XVI DOMINGO DO TEMPO COMUM  
- 07h30 – Alvorada com salva de morteiros 
– 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h00 – Hastear da Bandeira em honra do Padroeiro, S. Tiago e entrada da Associação 
Cultural e Recreativa Bombos S. Sebastião – Darque que, conjuntamente com a Comissão de 
Festas e Mordomia, percorrerão os lugares da zona nascente da Vila (PARTE DA MANHÃ: 
Igreja, Bouça Nova, Noval, Lages, Estrada Nova e Barroco | PARTE DA TARDE: Monte da Ola, 
Monte, Calvário e Rua), anunciando o início das festividades de 2016 
- 10h00 – Eucaristia 
- 19h00 – Concentração no Largo da Matriz para a despedida do grupo de Bombos 
Segunda-feira, 18 de Julho – B. BARTOLOMEU DOS MÁRTIRES, Bispo (MO) 
- 19h00 – Eucaristia em honra do Beato Bartolomeu dos Mártires 
Terça-feira, 19 de Julho - NÃO HÁ EUCARISTIA  
Quarta-feira, 20 de Julho – S. APOLINÁRIO, Bispo e Mártir (MF) 
- 18h00 – 19h00 – Atendimento Paroquial 
- 19h00 – Eucaristia com 7º dia de Alexandrina Rodrigues Moreira 
Quinta-feira, 21 de Julho - S. LOURENÇO DE BRINDES, Presbítero e Doutor da Igreja (MF) 
- 10h00 - 12h30 e 14h00 - 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 19h00 – Eucaristia 
- 21h00 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Sexta-feira, 22 de Julho - S. MARIA MADALENA (FESTA) 
- 17h00 – 18h00 – Atendimento de Confissão 
- 19h00 – Eucaristia 
Sábado, 23 de Julho - S. BRÍGIDA, Religiosa, Padroeira da Europa (FESTA) 
- 19h00 – Eucaristia Vespertina 
Domingo, 24 de Julho – XVII DOMINGO DO TEMPO COMUM  
- 07h30 – Alvorada com salva de morteiros 
– 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h00 – Concentração no Largo da Matriz e entrada da Associação Cultural e Recreativa 
Bombos S. Sebastião – Darque que, conjuntamente com a Comissão de Festas e Mordomia, 
percorrerão os lugares da zona poente da Vila (PARTE DA MANHÃ: Sendim e Valada | PARTE 
DA TARDE: Residência, S. João, Padela, Penedos, Cruzeiro), anunciando as festividades de 2016 
- 10h00 – Eucaristia 
- 15h30 – Ordenação Sacerdotal do Diácono Bruno na Catedral, seguida de Inauguração e 
Bênção do Centro Pastoral Paulo VI acabado de restaurar 
- 19h00 – Concentração no Largo da Matriz para a despedida do grupo de Bombos 
 
3. Reserve já, nos Serviços Centrais da Paróquia ou na Sacristia, o Terço evocativo do Centenário das 
Aparições de Fátima. Foi recentemente apresentado no Santuário de Fátima e amplamente divulgado na 
comunicação social. Porém, a primeira edição de apenas 50 mil, já esgotou antes mesmo de chegar aos 
habituais pontos de venda. Brevemente chegará à nossa Paróquia uma encomenda de 50 unidades. O 
Terço é composto por contas em vidro soprado, produzidas artesanalmente na Marinha Grande, 
passador e crucifixo em zamak (uma liga metálica) com acabamento de cobre e prata e corrente e 
arame em latão prateado. O design teve o apoio inicial da jovem fatimense Kátia Silva e, na fase final, da 
equipa da Silvadesigners. Cada peça é embalada em caixa própria, acompanhada por um livro explicativo. 
É uma peça de arte muito bonita! O preço de venda é de € 12,00 em todos os postos de venda. Este valor 
tem uma componente solidária, com 1€ de cada terço vendido a reverter para o Centro de Reabilitação e 
Integração de Fátima (CRIF), para a construção de um lar residencial para adultos com deficiência e cujas 
famílias se demonstram já incapazes de prestar o necessário acompanhamento. 
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1ª Leitura 
Gen 18, 1-10a 
Salmo 
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2ª Leitura 
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RECEBER JESUS 
EM CASA 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO XVI DO TEMPO COMUM – ANO C 
 
Caros amigos: 
O Evangelho de Domingo apresenta-nos duas vertentes do 
amor: a atenção à palavra do outro e o serviço da vida. 
Marta e Maria são os rostos destes dois modos fraternos de 
amar. Que na nossa vida possamos sempre deixar permanecer 
em comunhão a palavra e a acção. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Encanta-me este Deus que se mete na vida da gente, que se faz 
hóspede, que “está à porta e bate” na esperança que, aberta a porta 
da casa, Ele possa “entrar e cear connosco”. Um Deus que dispensa 
os protocolos enredosos que fazem tardar o encontro. Um Deus 
que se deixa acolher nos irmãos, naquele lugar onde a vida é mais 
verdadeira, feita de risos e lágrimas, de cumplicidades e 
confidências. Ser Igreja é, ainda hoje, ser casa e ser família! 
 

http://www.ecclesia.pt/misericordia
http://www.pitagorici.it/forum/viewtopic.php?t=1762&f=46
http://www.esbocosermao.com/2013/03/as-casas-que-jesus-entrou.html
http://igrejamundialdejesuscristoembezerros.blogspot.com.br/p/o-que-biblia-diz-sobro-veste-e-costumes.html
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bartolomeu_dos_M%C3%A1rtires
http://tbcparoquia.blogspot.com/2015/07/santa-brigida-padroeira-da-europa.html
http://capuchinhosprsc.org.br/o-sacramento-da-ordem.html
http://luisaalexandra.com/2016/06/terco-comemorativo-do-centenario-das-aparicoes-fatima/


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
MARTA E MARIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESCOLHER A 
MELHOR PARTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A PALAVRA 
 
 

 
 
 
 
 
Naquele dia, Marta serve, Maria escuta. Marta agita-se continuamente, Maria 
senta-se, Marta fala, Maria silencia. Marta estava preocupada em servir Jesus, 
Maria prefere alimentar-se do Senhor, talvez recordando-se do Salmo que diz: 
“Confia ao Senhor os teus cuidados e Ele te alimentará”. Maria, enamorada aos 
pés de Jesus, tem como única preocupação saborear as suas palavras e 
alimentar-se daquela presença. Marta, por seu lado, preocupada em que nada 
falte, agita-se num frenesim. E não será repreendida pelo serviço mas sim pelas 
inquietações e pelas muitas preocupações: “em Marta há uma preocupação que 
nasce de uma necessidade; enquanto em Maria há uma doçura que nasce do 
amor” (S. Agostinho).  
Não podemos opôr Marta e Maria como dois tipos de vida opostos: a 
contemplativa e a activa. Elas são irmãs e habitam também em nós 
inseparavelmente: Marta não pode ser sem Maria, porque é estéril uma caridade 
que não inicie e não termine na contemplação do mistério de Deus; nem Maria se 
pode passar da Marta, porque não há oração a Deus que não se traduza em 
gestos concretos: tanto é feliz quem escuta a Palavra de Deus como também é 
feliz quem a põe em prática. Marta, na verdade, alimenta Cristo que Maria adora. 
 
 
 
Maria escolhe a melhor parte porque escolhe a impotência do silêncio. Sem 
muitas coisas nas mãos, nada tem a mostrar, não tem pretensões ou méritos a 
apresentar, tem apenas a humildade de escutar. Ela fica raptada pela presença 
do Senhor, o seu coração está atento à salvação para que, quando passa à sua 
porta, ela se aperceba! Acolher é essencialmente fazer espaço no coração. 
Quando nos sentamos aos pés de Cristo tornamo-nos peregrinos do essencial, 
sentinelas entre as muitas coisas supérfluas e a única necessária. Não interessa 
tanto o fazer mas o ser: ser pessoas à escuta da vida, pessoas capazes de estar 
aos pés de cada palavra que nos é dirigida, pessoas capazes de silêncio diante dos 
outros sem impor, pessoas capazes de acolher o dom do outro deixando-se 
surpreender. 
Mais importante do que fazer coisas para Deus, é fundamental deixar que Deus 
realize maravilhas em nós. Acredito que a melhor parte é viver a vida com 
mistério, é maravilhar-se, deixar-se encantar! É não viver sem amigos e sem 
laços de amor. A melhor parte é sempre o outro, porque o outro é uma narração 
do Evangelho! 
 
 
 
 

Vou procurar equilibrar na minha vida a oração e o trabalho. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 18 
SEGUNDA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
DIA 20 
QUARTA-FEIRA 
19H00 
 
DIA 21 
QUINTA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
 
DIA 22 
SEXTA-FEIRA  
19H00 
 
 
 
 
DIA 23 
SÁBADO  
19H00 
 
 
 
DIA 24 
DOMINGO 
08H00 
 
10H00 
 
 
 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- B. BARTOLOMEU DOS MÁRTIRES, Bispo (MO) 
- Em honra do Beato Bartolomeu dos Mártires – int. Pe. Alfredo 
- ANIV. Ângelo Rafael do Rego – int. esposa 
- ANIV. António Joaquim Cardoso Lopes Lima – int. esposa, filhos e netos 
- ANIV. Maria do Nascimento Rodrigues Neiva – int. filha Conceição 
- Manuel Fernandes Vieira de Sá – int. esposa e filhos 
 
– S. APOLINÁRIO, Bispo e Mártir (MF) 
- 7º dia de Alexandrina Rodrigues Moreira – int. AO 
 
 
- S. LOURENÇO DE BRINDES, Presbítero e Doutor da Igreja (MF) 
- ANIV. Rosa da Conceição Correia Viana – int. filha Ângela 
- ANIV. NATAL. Amadeu de Passos Sampaio (4ª feira) – int. filho Manuel 
- Albertina da Silva – int. João Damião 
- António Ângelo Frade Marinheiro – int. esposa e filhos 
- Avelino Gonçalves Fernandes e Maria Augusta do Rego Gonçalves – int. filha, genro e netos 
- Jardilina Crespo Faria – int. filha Sameiro 
 
- S. MARIA MADALENA (FESTA) 
- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
- António Correia Lima – int. esposa e filhos 
- Florinda do Rego Meira – int. filha Florinda 
- Joaquim Teixeira Elias – int. amigos 
- Teresa Gonçalves Rodrigues – int. marido e família 
 
- S. BRÍGIDA, Religiosa, Padroeira da Europa (FESTA) 
- Karel e Marie-Louise Van Dorpe e Joaquim Macedo – int. Ingrid Van Dorpe 
- Matias Augusto Ribeiro Vieira – int. pessoa amiga 
- Piedade Fernandes da Cunha e marido – int. filho Vítor e esposa 
- Em honra de S. Roque – int. promessa de Maria da Assunção 
 
– XVII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
 
- Povo 
 
- 4º ANIV. Deolinda Gomes Sá – int. sobrinha 
- ANIV. Rosalina da Cunha e Augusto José Domingues – int. neto Pe. Alfredo 
- ANIV. NATAL. José Meira Lima – int. esposa e filho 
- Mário Joaquim Rodrigues Lopes Lima – int. esposa e filha 
 
1. A senhora Maria (dos adereços para o figurado da Procissão) estará disponível em sua casa 
para tirar as medidas ao Figurado da Procissão. VAMOS PRIMAR PELA BELEZA DA PROCISSÃO. 
É A IMAGEM DE MARCA DAS FESTAS. 
 
2. Está à venda nos Serviços Centrais e na Sacristia da igreja a réplica da Cruz Peitoral do Papa 
Francisco. É igual àquela que foi deixada nos lares por onde passou a Cruz do Compasso Pascal. 
Está benzida e custa € 5,00. É feita com uma liga de prata. Só há 50 exemplares. O resultado da 
venda desta pequena “relíquia” reverte a favor das obras do novo Lar de Idosos. Já vi 
pendurada ao pescoço de muita gente aquela que deixei nas casas, no dia de Páscoa e devo 
dizer que fica muito bem, até porque poder ser usada ao peito. O Santo Padre também a usa! 

http://www.a12.com/formacao/detalhes/conhecendo-os-evangelhos-ser-como-marta-e-maria
https://sites.google.com/site/dodavidbezerragospel/
http://www.holyart.it/it/accessori-per-la-liturgia/articoli-vescovili/croce-papa-francesco-argento-925

